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La	locura.	Don	Quijote	en	el	mundo	actual	
El tema de la presente Olimpiada no se refiere a la locura desde el punto de vista 
psiquiátrico o meramente psicológico, sino que es una invitación a reflexionar 
sobre los límites de la razón considerada convencionalmente sensata, el poder de 
una locura cuerda, la expansión viral de planteamientos paranoicos colectivos que 
manipulan la realidad y confunden ficción y verdad, la locura de luchar por causas 
perdida. Partiendo de la figura de un personaje de ficción, plantea la paradoja de si 
se trata de “un cuerdo en un mundo loco”1, o de un hombre rebelde en un mundo 
de causas perdidas, o de si es un loco idealista frente a la desesperanza. Su 
actualidad sigue vigente en todos los ámbitos de la cultura, en todos los niveles de 
la realidad, en todos los aspectos de la vida como una metáfora del idealismo 
frente al realismo, como un símbolo de la lucha por valores justos, como una 
manifestación de la capacidad de la imaginación y de las convicciones para resistir 
al sentimiento de impotencia y dolor frente a las causas perdidas. 
 

Propuesta	de	posibles	temas	o	temas	orientativos	por	parte	
de	la	Olimpiada	nacional	obtenido	del	documento	“Resumen	
del	tema:	La	locura.	Don	Quijote	en	el	mundo	actual”	
A continuación, aparece una enumeración, sugerencias o posibles enfoques del 
tema, extraído directamente de la documentación proporcionada por la Olimpiada 
Filosófica de España. 
 

Mapa	de	inquietudes	o	puntos	nodales	que	invitan	a	
reflexionar	sobre	el	tema	
1.	Locura	lúcida	frente	a	razón	instrumental	

 ¿Puede la locura ser más clarividente que la cordura? 
 ¿Hasta qué punto la imaginación nos permite ver lo que la razón utilitaria 

oculta? 
 ¿Qué nos enseña la paradoja entre Don Quijote y Sancho sobre la relación 

entre saber e insensatez? 

2.	Viralidad,	posverdad	y	paranoia	colectiva	
 ¿Estamos viviendo en una era donde la locura se ha vuelto contagiosa y 

viral? 
 ¿Quién tiene hoy el poder de fabricar realidades: los individuos, los 

algoritmos o los Estados? 
 ¿Dónde acaba la ficción y empieza la verdad en el mundo digital? 

 
1 Centro de Interpretación del Molino Manchego “Gigantes del Quijote”. Campo de Criptana, Ciudad Real. 
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3.	Militancias,	fracaso	y	resistencia	
 ¿Es locura luchar por causas perdidas o constituye una forma de dignidad 

ética? 
 ¿Puede el fracaso convertirse en resistencia frente a la lógica neoliberal del 

éxito? 
 ¿Qué nos dice el ejemplo de quienes insisten en actuar, aunque no tengan 

garantías de victoria? 

4.	Imaginación,	deseo	y	alienación	
 ¿Es la imaginación un refugio creativo o un peligroso autoengaño? 
 ¿Podemos amar realidades o vivimos cautivos de nuestras proyecciones 

ideales? 
 ¿Hasta qué punto la cultura actual romantiza el dolor y el deseo, 

convirtiéndolos en formas de alienación? 

5.	Ética	de	la	compasión	y	locura	compartida	
 ¿Es locura reconocer la fragilidad compartida como fundamento de 

comunidad? 
 ¿Qué nos enseña la fidelidad entre Don Quijote y Sancho sobre la “locura” 

de cuidar al otro? 
 ¿Puede fundarse una política desde la vulnerabilidad, aunque parezca 

insensato? 
 ¿Transformar el dolor colectivo en solidaridad es un gesto de locura o de 

lucidez? 

Como	reza	en	el	Centro	de	Interpretación	del	Molino	
Manchego	“Gigantes	del	Quijote”	en	Campo	de	Criptana,	
Ciudad	Real.	

 ¿A qué debe atenerse el hombre sobre la realidad? 
 ¿Qué ida puede hacerse de ella mediante el ejercicio de la libertad? 
 ¿Podemos cambiar el mundo o el mundo nos puede cambiar nosotros? 
 ¿Qué es lo más cuerdo y lo menos loco? 
 ¿Es moral intentar cambiar el mundo? 
 ¿Son posibles los héroes? 


